
資産所得倍増プランで 
日本株が上がる！ 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「資産所得倍増プラン」とは？ 

出典：新しい資本主義実現会議（第9回＝2022年6月7日）資料 

①NISAの拡充 

②iDeco拠出年齢の 
　引き上げ 

https://www.cas.go.jp/jp/seisaku/atarashii_sihonsyugi/kaigi/dai9/shiryou1.pdf
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家計の資産状況（2021年3月末） 

出典：日本銀行調査統計局（2021年8月20日） 

https://www.boj.or.jp/statistics/sj/sjhiq.pdf
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【参考】家計の資産所得は「2.8万円」 

出典：2019年全国家計調査（総務省統計局） 

https://www.stat.go.jp/data/zenkokukakei/2019/pdf/gaiyou0518.pdf
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日経平均は長期横ばい 

出典：株探 

https://kabutan.jp/stock/chart?code=0000
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ダウ平均は右肩上がりが続く 

出典：macrotrends 

1974年
IRA開始

1978年
IRA拡充

2001年
DC/IRA上限
引き上げ

1981年
401k開始

1997年
ロスIRA導入

https://www.macrotrends.net/1319/dow-jones-100-year-historical-chart
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米国401k/IRAとは？ 

IRA 

401k 

Individual Retirement Accountsの略で、個人退職勘定と呼ばれ
る。米国で最も一般的な退職後資金積立制度で、金融機関に口
座を持ち、一定額までの掛金に対し税制優遇（所得控除）がある
任意の個人年金。年間上限6,000ドル（約80万円）※50歳以上は7,000ド

ル（約94万円） 

日本での確定拠出年金に相当し、従業員が給与の一部を拠出
金として長期投資にまわすことができる退職貯蓄口座。雇用主
は従業員の拠出額に対して、(上限額内で) 一定額を上乗せでき
る。年間上限20,500ドル（約334万円） 

ロスIRA  拠出額を非課税扱いとすることができないが、将来年金を受け取
るときに全額非課税扱いとなる。 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401k/IRA残高推移 

米国市場時価総額 
約50兆ドル 

出典：第18回社会保障審議会企業年金・個人年金部会 

約30兆ドル 
（約4,000兆円） 

https://www.mhlw.go.jp/content/10600000/000708997.pdf


© つばめ投資顧問 All rights reserved. 

つまり… 

米国市場の上昇は 

401k や IRA によって 

支えられていた！！ 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日経平均株価推移 

出典：株探 

https://kabutan.jp/stock/chart?code=0000
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日本株の売買シェア 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投資資産の大部分は日本株 

出典：野村ホールディングス 

https://www.nomuraholdings.com/jp/investor/summary/business/client.html
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国民資産が日本株への投資に回れば… 

● 安定的な資金流入が見込め、株価が安定 

● 外国人投資家も投資しやすい環境になり 

● 国民が株主の視点を持ち、経営に反映 

● 企業経営の質向上 

● GAFAのような素晴らしい企業が現れる 

● 長期的株価上昇により、国民資産増加 


