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円安が円高に変わるとき、株式市場で起きること 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1ドル144円台に… 

出典：外為どっとコム 

https://www.gaitame.com/markets/chart/details.html?country=usdjpy&interval=10080
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長期では「円高・ドル安」 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インフレ率は「米＞日」 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円安チキンレース＝”より馬鹿理論” 

1. 金利差により「円を借りてドルで運用すれば儲
かる」という単純な思考 

2. 長期的に見ればそうならないことは（賢い人な
ら）分かっている 

3. しかし、１がいる限り円売りドル買いが進む 

4. （わかっていても）３の流れに乗れるだけ乗ろ
う＝”より馬鹿理論” 

5. この流れが逆転したら… 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転換点はいつか？ 

インフレ率の低下 

景気減速 

円キャリー取引の終了 

利上げ停止（利下げ） 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転換点通過後に起きること 

急速な円高 

景気後退 

金利低下 

輸出企業の業績圧迫 

ドルの相対価格低下 

バリュー株の株価下落 

グロース株の上昇 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グロース vs バリュー 

グロース優位 

バリュー優位 

出典：Longtermtrends 

https://www.longtermtrends.net/growth-stocks-vs-value-stocks/

