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急激に進むポンド安 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ドル高の要因は「リスクからの逃避」 

● 景気後退懸念 → 株式 からの逃避 

● 金利上昇 → 不動産 からの逃避 

● インフレ退治 → コモディティ からの逃避 

● ウクライナ問題 → 非産油国 からの逃避 

● 政治リスク → 政治不安国 からの逃避 

リスクから逃れようと思ったら、米ドル（国債）一択！ 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米国経済の特徴 

産油国  強い企業  高金利 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米国はドル高を「黙認」 

米国 米国以外

● 輸入価格の低下によるイン
フレの抑制 

● 自国経済の安定 

メリット

デメリット ● 国際競争力の低下 
（長期的） 

● 輸入価格上昇によるインフ
レの加速 

● 金利引き上げによる経済へ
の圧力 

● 国際競争力の強化 
（長期的） 



© つばめ投資顧問 All rights reserved. 

欧州経済の三重苦 

利上げ 通貨安  ロシア 


